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Ne cherchez pas :
vOusS ne trouverez ceftte
recette nulle part ou presque.
Sevls quelques Savoyerds o
connaissent encore

Ne vous |2issez

pasS 1mpressionner

pat son déroulé, un |
pev surprenant . /&

Que pour |es
Carnivores:

Coupez le |avd
fumé en gros morcezux,
passez-le 2 | poéle, sans
trop le cuire, mettez

—

1- Qubliez ce que
VOUS CcOnn2:SSezZ.

Il faut 2ller
2Ssez vite, Sinon
les pommes de
terre noircissent.

Préparez un cuit
vapeur, démarrez-le
méme Si vous n'avez

Coupez |es pruneaux en
deux ou trois sections.

LpiUusuitee————
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L | 1.5 kg de pommes ge terre
\\ 2 oignons doux

==
Les

ingrégdients.
Pour 4 3 6 0€couvreurs
de recettes étranges

2009 0 2rd_fumé nec

‘Quelques raisins secs
1c. % s pointue de fécule
de pomme de terre

Epluchez les pommes de
ferre et Jes oignons.




R3pez les pommes de terre finement

2vec un oppareil €lectrique, parell
POUY @S 0ignOonSs.

3- De plus en plus étrange. ..
Placez le balluchon dans le cuit
vepeur (€lectrique ou improvise) et
comptez entre 30 et 45 minutes.

Servez 2insS: 2vec un
peu de beurre fondu. ..

2- C'est bien ce qu'on diseit ...
Dans un sealadier, récupérez cette
masse improbable et ne trainez plus.
Incorporez les |ardons, |eS pruneaux,
lo fécule, les raisins secs, du sel et

C'est |9 que (2 Sse corse
emprisonnez le tout dans un linge
pour former un balluchon, du jus vea

s'égoutter, c'est normal et c'est méme
bien, Sinon e gateau sera trop mov,
c'est logique.

Piquez 2vec une 2iguille qui
doit ressortir tres chaude. Sortez
du cuit vepeur, |aissez refroidir

quelques minutes.

pe¥ -

o Découvrez cette texture Yoo
S 2bsolument unique |

Recette proposée par Stéphan Lagorce de 180°C pour |z Ruche qui dit Qui !

A 'a"' 10“5 .
CUgoﬂ;SRU che O

I poéle, le lendemain.
C'est encore meilleur

Débgallez, transvesez dans un
plat (ettention, c'est fragile !)

7.5
ROV
VOousS pouvez Supprimer
les avrdonS pPour une version

veggie en diable.

Tllustrée par Wauter Mannaert.
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